
 

    Vi ønsker dere alle ei god uke ☺ 
Hilsen Ida, Carsten, Heidi, Albert og Trine 
trine.aasen@kristiansand.kommune.no  

 heidi.b.avdal@kristiansand.kommune.no og albert.heggland@kristiansand.kommune.no 
www.minskole.no/kjm 

 

Ukeplan 7.trinn       Uke 6   

 
Beskjeder: 

• Denne uka skal vi ha en matteprøve om grunnleggende ferdigheter. Vi skal også ha en kartleggingsprøver i norsk.  

• Ida lurer på om noen har plagg i fleecestoff de ikke bruker. Det kan være hullet, flekkete osv. Pledd kan også brukes. Det skal brukes til å sy 
luer og pannebånd. På forhånd takk. 

• Vi har gym på tirsdager og fredager dette skoleåret. Ta med dusjetøy. Husk gode sko og gymtøy.  

  
 

 

 
 
 

  

Økt Mandag Tirsdag  Onsdag Torsdag Fredag 
1 

08.30-
09.30 

Norsk: 
Ukeplan, lekser. 
Salto s. 30- 40. Hvorfor leser vi? 
 
Folkeeventyr.no 
 
 

Gym:                                                              
Stikkball                                                  
Tabata 
 
 
                                                  

Norsk: 
 Salto s. 30- 40. Hvorfor leser vi? 
 
Folkeeventyr.no                                                     

Norsk: 
Setningsleseprøve 
Ordkjedetest 
Lesing 
  

Matte: 
 M7 prøve 
 
Ekstraoppgaver: 
Kikora hoderegning 
Salaby matematikk 
Matematikk.org 

2 
09.45-
10.45 

Norsk: 
Se over 
 
Bibliotekstime/ stillelesing 
 

Matte: 
M7 prøve 
 
Ekstraoppgaver: 
Kikora hoderegning 
Salaby matematikk 
Matematikk.org 

Musikk 7a: 
 
 

Engelsk 7b: 
Gjennomgå 
leselekser 
 
Penskrift 
 
Grammar, genitiv, 
regelark 
 

Matte: 
M7 prøve 
 
Ekstraoppgaver: 
Kikora hoderegning 
Salaby matematikk 
Matematikk.org 

Naturfag: 
 Energi- 
Hva er varmekraftverk, 
kullkraftverk, vannkraftverk, 
gasskraftverk og atomkraftverk. 
Oljeplattform. Oljebrønn. 
 
Hvor kommer olje og gass i fra i 
verden. Hvordan  

3 
11.30-
12.30 

Samf 7a: 
Fortsette med 
presentasjonen 
Jobbe med 
hver enkel 
plansje 

Musikk 7b: 
 

Sløyd: 
 
Skål i lind 

Tekstil: 

 

Starte på skisse til 

geriljabroderi. 

Musikk  
(7a partallsuker/ 7b oddetallsuker) 
Krle: 
(7a oddetallsuker/ 7b partallsuker) 
 
Inn i livet s. Islam   

Engelsk 7a: 
Leseforståelses
oppgavene fra 
leseleksa. 
 
Skrive fortelling 
med 
skrivestøtte 

Naturfag 7b: 
Energi- 
Hva kan elevene? 
Yggdrasil s. 104- 
107. Hvordan får 
vi mennesker 
strøm? Ulike 
kilder. 

Samfunnsfag: 
Begynne å presentere prosjektet om 
«På Flukt» 

4 
12.45-
14.15 

 

Engelsk 7a: 
Gjennomgå 
leselekser 
Penskrift 
Grammar, 
Skrive fortelling 
med 
skrivestøtte 

Samf 7b  
Fortsette med 
presentasjonen 
Jobbe med hver 
enkel plansje 

 Naturfag 7a: 
 

Engelsk 7b 
Se over 

Gym: 
Stikkball 
Innebandy 
Kanonball 
 

Tegning: 
Eventyrtegning 

Fysak: 

Ulike aktiviteter i skolegården 

Krle: 
Klassens time-  

Sosiale mål:     

Jeg er en god klassekamerat.  

Matte: 
Begynne på matteinnføring 
 
 
 
 

HUSK GYMTØY        

 Matte: 
Fortsette med matteinnføring, skal 
leveres neste torsdag. 
 
 
Alle leseleksene er i engelskboka 
denne uka. 
Step 1: Les s. 110-111 
Step 2: Les s. 114 
Step 3: Les s. 116 

HUSK GYMTØY        

UKELEKSER:  
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